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Profesor invitado por la Escola Superior de Salud Jean Piaget-Porto-
Portugal. 
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Presentación 
Curso  primordial para los fisioterapeutas que se interesan por el area 
dermato- funcional, que necesitan un aprendizaje rapido, con conocimiento 
cientifico, con técnicas seguras y rápidos resultados, ademas de realizar 
mucho entreino practico. 
La metodología del curso parte del principio que el fisioterapeuta ya posee 
conocimientos para la ejecución de los tratamentos.La formacion explorara 
la fisiopatologia de las principales alteraciones esteticas, los fundamentos 
de los principales equipos y tecnicas.En el transcurso del curso el alumno 
aplicara las tecnicas y procedimientos de dermato-funcional garantizando 
una excelente base de aprendizaje para comenzar en el mercado laboral con 
elevados resultados cientificos. 
El curso cuenta con la experiencia de 18 anos de un profesor de 
electroterapia y dermatofuncional, Mestre en Ingenieria Biomedica, 
miembro de la comision que creo el termo de Fisioterapia Dermato-
Fucional en el Brasil en 1996, Coordinador de Pos-Graduacion y profesor 
en 18 estados del Brasil. (Mayor agenda de cursos de Dermato en el Brasil)  



Introductor de la Fisioterapia DermatoFuncional en Portugal  
Profesor de diversos cursos de Fisioterapia Dermatofuncional en Portugal 
 
 
Horas lectivas  
 
25 horas de viernes entero a domingo mediodía. Inicio del curso el viernes a las 
9,30 horas 
 
 
Metodología docente  
 
El curso será eminentemente práctico y tendrán apoyo audiovisual para 
favorecer su comprensión. Se realizarán prácticas entre los estudiantes 
simulando el rol fisioterapeuta-paciente. 
Demostraciones prácticas por parte del profesor que serán repetidas entre los 
estudiantes simulando el rol terapeuta-paciente. 
 
 
PROGRAMA 
 

- Anatomia y fisiologia de la piel 
- Metodos y tecnicas de evaluacion fisioterapeutica en dermato-

funcional, diagnostico diferencial. 
- Obesidad 
- Fibroedema geloide ( hidrolipodistrofia ginoide,celulitis) 
- Hipotrofia muscular y edema  ( flacidez corporal) 
- Lipodistrofia localizada ( gordura localizada) 
- Estrias 
 
- Intervencion del fisioterapeuta en el tratamiento de las disfunciones 

esteticas corporales 
 

- Tratamento fisioterapeutico práctico. 
 

- Electroterapia 
- Acción fisiológica y biofísica de los principales equipos 
- Corriente Rusa ( Corrientes de media frecuencia) 
- Estimulacion de baja freecuencia )Fes) 
- Corriente Galvanica ) Ionizacion  de grandes superficies y 

electroforesis) 
- Microcorrientes, uso en la reparacion del tejido y del dolor. 
- Ultrasonido 1Mhz y 3Mhz ( Sono-fonoforesis) =Mesoterapia sin 

agujas con los proncipales activos. 
- Fototerapia y terapia fonodinamica (Led Therapy) 



- Electrolipoforesis )(Práctica con agujas de acupuntura, inclusive 
con la utilizacion de Tens y microcorrientes) 

- Tratamiento de estrias con microgalvanopuntura, 
microdermoabrasion (peeling de cristal y diamante) cosmeticos 
asociados a acidos y decapagen biologica. 

- Endermologia y vacumterapia, tecnica modeladora y de drenage 
linfatica. 

- Reducion rapida de medidas: Tratameintos efectivos en la primera 
session. 

- Gessoterapia –tratamiento termolipoliticos. 
- Argiloterapia, destoxireducion con el autor de la tecnica. 
- Termoterapia ( Termolisis), bandas termoterapicas. 
- Crioterapia ( Termogénesis) bandas frías y su fisiologia. 
- Talassoterapia 

 
 
 
 

Terapias Manuales y SPA: Bambuterapia, reflexologia en la 
reducion de medidas, masajes con toallas calientes y masaje 
modeladora conocida como lipoescultura manual, lipomodeladora, 
rusa, havaiana, turbinada. 
 

- Cosmetologia: Principios activos utilizados en dermatofuncional. 
- Fitoterapia y oligoterapia aplicadas a fisioterapia dermato-funcional. 

 
 
 
Cd del curso con el contenido programatico y complementos dados en la 
aula.  

 
Evaluación  
 
Se realizará una evaluación continuada a lo largo del curso, motivo por el cual es 
imprescindible una asistencia del 70-80% del curso. 
 
En dicha evaluación se tendrá en cuenta: asistencia, participación, resolución de los casos 
clínicos, habilidad en la palpación... 
 
 
Calendario  
 
Las fechas del curso son:  
 

• 12-14 de Febrero del 2.010 



Acreditación  
 
Se solicitará la acreditación al Ministerio de Sanidad y Consumo. 

 

Precio  

350€ 

 

Lugar de realización  
 
Tenerife 

 

 

 
 
 
 
 


